
 

 

 

Ce programme est idéal pour les joueuses qui voudraient développer leurs habiletés 
technicotactiques.  

• Activité 1: entraînement en plateau, toutes les filles du Saguenay réunies 

• Activité 2: entraînement technique / match interne.  

• Activité 3: Match sur le plan régional en fonction du volume d’équipes 
inscrites sur le plan régional.   
 

 
SECTEUR 

 
Jour de 

Pratique 1  
 

 
JOUR 

Pratique 2  

 
JOUR 

MATCH 

 
HEURE 

Jonquière Lundi - Arvida            
(Parc St-Jacques)  

Jeudi -  Arvida        
(Parc St-Jacques)  

Mercredi 17 h 45 – 19 h 25 

Chicoutimi Lundi - Arvida            
(Parc St-Jacques) 

Jeudi - Arvida            
(Parc St-Jacques) 

Mercredi 17 h 45 – 19 h 25 

La Baie Mardi - John Kane 
(Programme mixte), 

ou  
Lundi - Arvida            

(Parc St-Jacques) 

Jeudi - Arvida            
(Parc St-Jacques) 

Mercredi 17 h 45 – 19 h 25 

 

 
Dates à retenir 

 
Séance de présaison Saison régulière Festival de fin de saison 

Au Stade de Soccer Saguenay 
 
 
 

Dimanche 3 mai 
Tous les secteurs : 12 h – 13 h 15 

 
Remise des équipements lors de 

cette séance 

Au terrain de votre 
secteur 

 
13 semaines 

d’activités, semaines 
du : 

 
25 mai au 22 août 

(A déterminer) 
 

À l’UQAC 
 

Fin de semaine du 15 ou 
16 ou 21 / 22 août !         

(A déterminer) 
 

L’horaire détaillé sera 
fourni en cours de 

saison 
  

 

 

 

Soccer Été 2026 
Catégorie U9 - U10 Féminin 3x sem 

 

U9 – U10F – Jeunes nés en 2017 ou 2016 – 392 $ 

 



TRANSPARENCE DES COÛTS –  

 

Groupe de 12 (U9 - U10)    3 x Semaine 

    

Frais ARS - SQ - SC    $46,00  

   
 

Educateurs     $55,00  
 

  
 

Responsable plateau    $30,00  
 

  
 

Materiel    $20,00  
 

  
 

Equipement    $80,00  
 

  
 

Frais Direction Tech     $30,00  

   
 

Frais Inscription Équipe (ARS)    $27,00  
 

  
 

Frais Arbitrage     $35,00  
 

  
 

Frais Direction Admin    $30,00  
 

  
 

Forfait Équipe Spordle     $3,00  

   

Total    $356,00  

   
 

Marge OBNL (10%)    $36,00  

   
 

Total    $392,00  

 
  

 

 

 

 Équipement fourni 

Shorts, maillot et chaussettes 
fournis 

Contact et informations 
supplémentaires 

Frédéric Briasch – 
dta2@soccersaguenay.com 


