
C L U B  D E  S O C C E R  L E  V E N T U R I  D E  S A G U E N A Y

Inscriptions U4 – U15 (M/F)

Automne-Hiver 2026–2027

L ANC EM ENT J EUDI  13  AO ÛT

Di recti on tech n iq u e  •  socce rsague nay .com



$
PROGRAMME AUTOMNE – HIVER 2026
Période – 19 Septembre 2026 au 12 Décembre 2026

STADE DE SOCCER 

139 $
*Prix sans affiliation

1h00 D'ENTRAÎNEMENT

8H30 À 9H30 

Contenu des séances 

STADE DE SOCCER

176 $
*Prix sans affiliation

1H15 DE PRATIQUE 

11H00 À 12H15

Contenu des séances

45 minutes de jeux ludiques de coordination

technique avec ballon

2 x 15 minutes de match.
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U4 – U5 M/F U6 M/F

176$
*Prix sans affiliation

1H15 DE PRATIQUE 

11H00 À 12H30 

Contenu des séances

45 minutes de jeux ludiques de coordination

technique avec ballon

2 x 15 minutes de match.

30 minutes de jeux ludiques de coordination

technique avec ballon

2 x 15 minutes de match.

U7-U8 M/F

STADE DE SOCCER

12 semaines d'activités



$
Grille tarifaire 2026-2027 (U9-U12)
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

1X RÉGIONAL

310 $
*Le coût de base exclut les frais d’affiliation (ceux-ci ne 

sont pas requis à nouveau pour les joueurs et joueuses

déjà affilié(e)s cet été) Et l'équipement (ajout obligatoire

pour les joueurs n’ayant pas participé à la saison estivale
2026). 

1x / semaine — Régional

1 Entraînement + matchs ARS

2X RÉGIONAL ou (Québec métro)

435 $
*Le coût de base exclut les frais d’affiliation (ceux-ci 

ne sontpas requis à nouveau pour 

les joueurs et joueuses déjàaffilié(e)s cet été) 

Et l'équipement (ajout obligatoire pourles joueurs n’ayant

pas participé à la saison estivale 2026)

2x / semaine — Régional (ou Québec métro)
2 Entraînements + matchs ARS
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Choix 1 Choix 2

Catégories U9 à U12 M/F

20 semaines d'activités

1X RÉGIONAL ou (Québec Métro)

310$
Les joueurs-joueuses inscrits dans le programme concentration 

scolaire 26-27, pour éviter le sur-entrainement, ne participeront 
qu’a une seule pratique (mercredi ou vendredi) qui sera 
déterminée en fonction du volume d’équipes inscrites et de 

l’organisation sur le terrain
EXPLICATION SLIDE 5

1x / semaine — Régional (ou Québec métro)

1 Entraînement + matchs ARS

Joueurs et joueuses inscrits en
concentration soccer 2026-2027



1

V U E  D ' E N S E M B L E

Une offre pour chaque groupe d'âge
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

U9–U12

groupes d'âge
couverts

1x ou 2x

Entraînement.s
par semaine

20 semaines d'activités

1

Niveau de jeu
Régional (ARS LAC SAINT JEAN)

Composition commune à toutes les formules

▪ Entrainements hebdomadaires — 1x ou 2x/semaine selon le choix d’inscription
Matchs les samedis ou dimanches

▪ Ligue Saguenay Lac-Saint-Jean (Régionale): 12 matchs ARS inclus pour les formules régionales.

O U V E R T U R E  D ES  I N S CR I PT I ON S

Jeudi 13 août

soccersaguenay.com

Places limitées par catégorie — premier arrivé, premier 
servi.
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QUÉBEC MÉTRO
(En attente de validation par Soccer Quebec 

$ - Prix à déterminer
En fonction des coût de la ligue Québec Métro. 

2x / semaine — Ligue Québec Métro

2 Entraînements + matchs à Quebec

CAT ÉG OR I ES

U9 à U12 M et U9 à U12 F

— sur invitation seulement

2 entraînements + match 
2017-2014 

M/f
Mercredi 18h00-19h30 Vendredi 17h30-19h00

6 Déplacements à Québec (Ligue Québec 

Métro) - 2 matchs par déplacement. 
$ - Coût A detrminer !

AU MOMENT OÙ NOUS LANÇONS LES INSCRIPTIONS, NOUS NE CONNAISSONS PAS LA FORMULE 

D'ORGANISATION DE LA COMPÉTITION QUÉBEC MÉTRO, NI SI LE Club Venturi EST INVITÉ À PARTICIPER AU 
PROGRAMME À QUÉBEC.

RAISON PRINCIPALE : LE VOLUME DE TERRAINS DISPONIBLES À QUÉBEC (PRIORITÉ AUX CLUBS DE L'ARS QUÉBEC).

L'ARS Québec validera l'intégration des équipes du Club Venturi au programme Québec Métro 2026-2027 autour du 15 
septembre 2026. Si l'autorisation est accordée au Club de présenter des équipes, des frais complémentaires s'ajouteront 

aux coûts initiaux pour les joueurs invités à participer à la Ligue Québec Métro.

Seuls les joueurs et joueuses inscrits à la formule 2 fois par semaine sont admissibles à recevoir une invitation au 

programme Québec Métro.

La participation au programme Québec Métro se fera sur invitation de la direction technique. Les déplacements à 

Québec auront lieu à six reprises durant la saison (deux matchs par déplacement).

La direction technique se réserve le droit de ne pas inscrire d'équipe si le niveau de jeu n'est pas jugé suffisant. Les 
joueurs et joueuses évolueront alors dans le programme régional.

Les joueurs-joueuses inscrits dans le programme concentration scolaire 26-27, pour éviter le sur-entrainement, ne 
participeront qu’a une seule pratique (mercredi ou vendredi) qui sera déterminée en fonction du volume d’équipes 

inscrites et de l’organisation sur le terrain.

Organisation prév isionnel le  propre au programme QUÉBEC MÉTRO (U9 à  U12, M/F)

M
INFORMATION – Ligue Québec Métro - U9 à U12 M/F
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

INFORMATIONS LIGUE QUÉBEC MÉTRO

Les horaires p euv en t êt re modifiés en fo nct ion du volum e d' inscrip tion dans chaque catégor ie. (U9 À U12 M/F)

Concentration + 1 entraînement + 
match 

2017-2014 
M/f

Mercredi 18h00-19h30 ou
Vendredi 17h30-19h00

-
6 Déplacements à Québec (Ligue Québec 

Métro) - 2 matchs par déplacement. 
$ - Coût A detrminer !



M
M A S C U L I N

U9 – U10
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U9-U10M : 1 entrainement + 1 
match

2017-2016 Lundi 18h00-19h30 — Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ (entraînements

+ matchs ARS)

U9-U10M : 2 entrainements + 1 
match (régional)

2017-2016 Lundi 18h00-19h30 Dimanche 8h30-10h00 Samedi ou dimanche (Programme régional)
435 $ (entraînements

+ matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.

CO MPLÉMENTS  D' INFORMATION LI GUE RÉGIO NALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers,  sans 

être responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.
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M
M A S C U L I N

U11
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U11M : 1 entrainement + 1 match 2015 Jeudi 18h00-19h30 — Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ (entraînements 

+ matchs ARS)

U11 Jaune : 2 entrainements + 1 
match (régional)

2015 Jeudi 18h00-19h30 Dimanche 8h30-10h00 Samedi ou dimanche (Programme régional)
435 $ (entraînements 

+ matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.
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CO MPLÉMENTS  D' INFORMATION LI GUE RÉGIO NALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers,  sans 

être responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.



M
M A S C U L I N

U12
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U12M : 1 entrainement + 1 match 2014 Jeudi 18h00-19h30 — Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ (entraînements

+ matchs ARS)

U12M : 2 entrainements + 1 match 
(régional)

2014 Jeudi 18h00-19h30 Dimanche 8h30-10h00 Samedi ou dimanche (Programme régional)
435 $ (entraînements

+ matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.
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CO MPLÉMENTS  D' INFORMATION LI GUE RÉGIO NALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers,  sans 

être responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.



M
M A S C U L I N

U13 – U15 
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U13-U15M : 1 entrainment + 1 
match

2013-2011 Jeudi 19h30 -21h00 - Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ (entraînements

+ matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.

CO MPLÉMENTS  D' INFORMATIONS  L IGUE RÉGI ONALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers, sans être

responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.
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JO UEURS  LDI R – LDP A L'ÉTÉ  2026 

Le club attends les règlements de soccer Quebec, d'ici le 15 Septembre, afin de valider les propositions qui 

peuvent être faites aux joueurs. 

Le club vous reviendra des que les informations seront communiqués par Soccer Quebec. 

Bonne fin de saison à tous ! 



F
F É M I N I N

U9 – U10
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U9F-U10F : 1 entrainement + 1 
match

2017-2016 Mardi 18h00-19h30 — Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ ( entrainement + 

matchs ARS)

U9F-U10F : 2 entrainements + 1 
match (régional)

2017-2016 Mardi 18h00-19h30 Dimanche 8h30-10h00 Samedi ou dimanche (Programme régional)
435 $ (entrainements + 

matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.
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CO MPLÉMENTS  D' INFORMATION LI GUE RÉGIO NALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers,  sans 

être responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.



F
F É M I N I N

U11 – U12
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U11F-U12F : 1 entrainement + 1 
match

2015-2014 Mardi 18h00-19h30 — Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ ( entrainement + 

matchs ARS)

U11F-U12F : 2 entrainements + 1 
match (régional)

2015-2014 Mardi 18h00-19h30 Dimanche 8h30-10h00 Samedi ou dimanche (Programme régional)
435 $ (entrainements + 

matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.
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CO MPLÉMENTS  D' INFORMATION LI GUE RÉGIO NALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers,  sans 

être responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.



M
F É M I N I N

U13 – U15 
Période – 28 Septembre 2026 au 28 février 2027

Catégorie Année Pratique 1 Pratique 2 Match Coût de base*

U13-U15M : 1 entrainment + 1 
match

2013-2011 Mardi 18h00-19h30 - Samedi ou dimanche (Programme régional)
310 $ (entraînements

+ matchs ARS)

*  Le coût de base exclut l'équipement (ajout possible en option) et les frais d'affiliation — ceux-ci ne sont pas requis à nouveau pour les joueurs déjà affiliés cet été.

CO MPLÉMENTS  D' INFORMATIONS  L IGUE RÉGI ONALE

Le club collabore avec l'ARS Saguenay–Lac-Saint-Jean pour la création des ligues et calendriers, sans être

responsable du nombre d'oppositions ni du jour de match (samedi ou dimanche).

2 oppositions par après-midi de compétition ARS.

Certains matchs peuvent être joués à Alma.

Le club se réserve le droit d'organiser des matchs internes en complément du calendrier regional.
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JO UEUSES LDIR – LDP A L'ÉTÉ  2026 

Le club attends les règlements de soccer Quebec, d'ici le 15 Septembre, afin de valider les propositions 

qui peuvent être faites aux joueuses.

Le club vous reviendra des que les informations seront communiqués par Soccer Quebec.

Bonne fin de saison à toutes ! 



Prêts pour le 13 août.

INS CRI PTI ONS https://page.spordle.com/fr/venturi-de-saguenay/register

CO URRIEL venturi@soccersaguenay.com

TÉLÉPHONE 418 698-3254
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